
SÄKERHETSPLAN OCH RISKANALYS FÖR VANDRING/STIGLÖS VANDRING 

Täby Vallentuna Vaxholm lokalavdelning inom Friluftsfrämjandet 

 
Aktivitet  Antal deltagare  

Arrangör Täby Vallentuna Vaxholms lokalavdelning FF Plats  

Länk till aktivitet 

 

www.friluftsframjandet.se: Datum tid  

 

Kontaktlista för aktiviteten: 

Namn och telefon Befattning/roll Ansvarsområde 

Lotten Sahlin, 070-858 95 11 Ordförande  

Mats Herbert, 073-350 33 66 

 

Grenledare  

 Ansvarig ledare för denna tur  

 Ledare  

 Första hjälpen utrustning  

112  Räddningstjänsten  

08-657 49 28 Krisledningsgruppen FF 
(Riksorganisationen) 

 

 

Beskrivning av aktiviteten: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Beskrivning av området där aktiviteten sker: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Turplan: 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

Utrustningslista: 

 Varje ledare har en laddad mobiltelefon med 112 appen installerad. 
 Deltagarlista med samtliga delatagares ICE nummer och personnummer. 
 Minst en Första hjälpen utrustning enligt vandringsektionens innehållslista.  
 Varje ledare har karta och kompass. Dessutom några extrakartor. 
 Ev. visselpipa och extra hopfällbara stavar för tex. stukningar. 

 
 

Checklista: 

 Att i inbjudan och PM har angivits lämplig utrustning och turens svårighetsgrad.  
 Att vid samling informera om förhållningsstätt på turen, tex. att alltid påkalla ledare vid 

toastopp och avvikelser. 
 



Riskanalys: 

Möjlig händelse Föreslagen åtgärd/eliminering/riskminskning 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

Om det sker en olycka: 

1 Larma 112 vid behov 
2 Meddela grenledare och ordförande i lokalavdelningen. 

 

Efter aktiviteten: 

Beskrivning av inträffade incidenter (tillbud och olyckor) 
Har det skett en incident? Fyll i din incidentrapport på http://www.friluftsframjandet.se 
 

 


